
 



Обоснование выбора модели 

В МАОУ СШ № 152 на 20.08.2020 сформировано 80 классов-

комплектов, в которых будет обучаться 2 180 учеников (проектная мощность 

школы – 1280 обучающихся). В соответствии с постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологических требования к устройству, содержанию и организации 

работы «Образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID – 19)», методическими рекомендациями 

МР 3.1/2.4.0178/1-20 от 8.05.2020 в МАОУ СШ № 152 с 1 сентября 

по 31 декабря 2020 г. образовательная деятельность будет осуществляться в 

особых условиях: 

 предусмотрена смешанная модель обучения;  

 за каждым классом закреплен отдельный учебный кабинет, исключение 

составят физкультура, физика, химия, иностранный язык, информатика и 

технология; 

 в здание будут заходить в соответствии с утвержденным графиком, в 

два входа и в определенное время; 

 обязательная термометрия обучающихся, сотрудников, посетителей; 

 особый график питания и др. 

Исходное состояние ОУ: 

проектная мощность 1000 обучающихся, 

 

фактическая наполняемость 2180 обучающихся, 

 

количество классов на 01.09.2020 – 80 (1-4 классы – 38, 5-9 классы 36, 10-11 

классы – 6), 

 

сменность / классы  

I смена II смена 

1А, 1Б, 1В, 1Г, 1Д, 1Е, 1Ж, 1З, 1И, 2Б, 

2В, 3З, 4А, 4Б, 4В, 4Д, 4Е, 4Ж, 4З, 4И 

2А, 2Г, 2Д, 2Е, 2Ж, 2З, 2И, 2К, 3А, 

3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е, 3Ж, 3И, 3К 

5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д, 5Е, 5Ж, 5З, 7А, 

7В, 8А, 8Ж, 8З, 9А, 9Б, 9В, 9Г, 9Д 

6А, 6Б, 6В, 6Г, 6Е, 6Ж, 6З, 6И, 7Б, 

7Г, 7Д, 7Е, 7Ж, 7З, 8Б, 8В, 8Г, 8Д 

10А, 10Б, 10В, 11А, 11Б, 11В  

 

количество учебных кабинетов: 20 (1 уровень), 18 (2 уровень), 6 (3 уровень), 

 



количество специализированных кабинетов, предназначенных для 

группового обучения – 23 кабинета, 

 

количество спортивных залов – 2, 

 

столовая – 2 зала питания, 334 посадочных места. 

 

 

Краткое описание модели смешанного обучения 

В МАОУ СШ № 152 с 1 сентября по 31 декабря 2020 г. предусмотрена 

смешанная модель обучения:  

- очная; 

- дистанционная (факультативные курсы, программы ДО). 

Частично внеурочная деятельность будет осуществляться в субботние 

дни (по отдельному расписанию) и каникулярное время. 

С учетом перекомплекта школы увеличено количество классов во 

второй смене. 

При ухудшении эпидемиологической обстановки возможен быстрый 

переход отдельных классов на дистанционное обучение посредством 

платформ ЭлЖур, Zoom, ЯКласс, Учи.ру и др. 

 

 

Условия осуществления образовательного процесса в соответствии с СП 

3.1/2.4.3598-20 и методическими рекомендациями МР 3.1/2.4.0178/1-20 

«Рекомендации по организации работы образовательных организаций в 

условиях сохранения рисков распространения COVID-19»: 

 

режим работы ОУ с 7:00 до 22:00, 

 

расписание звонков 

расписание звонков для 2-4 классов: 

I смена     II смена 

1 урок 8:00-8:40   1 урок     13:25-14:05 

2 урок 8:50-9:30   2 урок     14:25-15:05 

3 урок 9:50-10:30   3 урок     15:25-16:05 

4 урок 10:50-11:30   4 урок     16:25-17:05 

5 урок 11:45-12:25   5 урок     17:15-17:55 

6 урок 12:35-13:15   6 урок     18:05-18:45 

 

расписание звонков для 5-11 классов: 

I смена     II смена 

1 урок 8:00-8:40   1 урок     14:25-15:05 

2 урок 8:50-9:30   2 урок     15:25-16:05 

3 урок 9:50-10:30   3 урок     16:25-17:05 

4 урок 10:50-11:30   4 урок     17:15-17:55 



5 урок 11:45-12:25   5 урок     18:05-18:45 

6 урок 12:35-13:15   6 урок     18:55-19:35 

7 урок 13:25-14:05 

 

расписание пребывания обучающихся в школьной столовой: 

 

1 смена 
Класс  Перемена для питания Время для питания 

1А, 1Б, 1В, 1Г, 1Д, 1Е, 1Ж, 1З, 1И 8:30 – 8:50 20 мин. 

2Б, 2В, 3З, 4А, 4Б, 4В, 4Д, 4Е, 4Ж, 

4З, 4И 
9:30-9:50 20 мин. 

5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д, 5Е, 5Ж, 5З, 7А, 

7В, 8А, 8Ж, 8З 
10:30-10:50 20 мин. 

9А, 9Б, 9В, 9Г, 9Д, 10А, 10Б, 10В, 

11А, 11Б, 11В 
11:30-11:50 20 мин. 

 

2 смена 
Класс  Перемена для питания Время для питания 

2А, 2Г, 2Д, 2Е, 2Ж, 2И, 3А, 3Б, 3В, 

3Г, 3Е 
14:05-14:25 20 мин. 

2З, 2К, 3Д, 3Ж, 3И, 3К, 4К, 6А, 6Б, 

6В, 6Г 
15:05-15:25 20 мин. 

6Е, 6Ж, 6З, 6И, 7Б, 7Г, 7Д, 7Е, 7Ж, 

7З, 8Б, 8В, 8Г, 8Д 
16:05-16:25 20 мин. 

 

 

распределение кабинетов за классами 

1-4 классы 
I смена 

(класс, кабинет) 

II смена 

(класс, кабинет) 

I смена 

(класс, кабинет) 

II смена 

(класс, кабинет) 

2 б 3 к 1 е  

2-1-9  2-3-20  

1 а 2 ж 4 е 3 д  

2-1-8 2-3-19 

4 ж 2 к 1 и 3 и 

2-1-7  2-3-18 

4 д 3 а 1 б  3 б  

2-1-6 2-3-17 

2 в  4 б  2 г  

2-1-5  2-3-16 

4 з 3 в 4 в  3 г 

2-2-19 2-3-12 

4 и 2 а 1 г 3 ж 

2-2-18 2-3-23 

1 в  4 к 4 а 2 и 

2-2-17 2-3-2 



1 з 2 е  3 з 2 з 

2-2-16 2-3-1 

1 ж 3 е  

2-2-15  

1 д 2 д   

2-2-11  

 

5-11 классы 
Смены  Классы  Кабинеты  

1-я смена 5а 4-3-2 

5б 3-1-1 

5в 3-2-1 

5г 3-3-6 

5д 4-3-8 

5е 4-3-1 

5ж 4-2-4 

5з 3-1-3 

7а 4-2-3 

7в 4-2-11 

8ж 3-3-7 

9а 3-1-6 

9б 4-2-7 

9в 3-1-4 

9г 3-2-3 

9д 3-1-5 

8а 1-2-2 

8з 3-1-7 

10а  3-2-7 

10б 1-2-1 

10в  3-2-6 

11а 3-3-8 

11б 3-3-3 

11в 3-3-1 

 

2 – я смена 6а 4-2-3 

6б 3-2-7 

6в 4-3-8 

6г 3-2-3 

6е 3-1-4 

6ж 3-1-6 

6з 3-1-1 

6и 4-2-4 

7б 3-1-7 

7г 3-3-3 

7д 3-1-5 

7е 4-2-11 

7ж 3-3-6 

7з 3-2-1 

8б 3-1-3 



8в 4-3-2 

8г 4-2-7 

8д 4-3-1 

 

учительская – кабинет 4-1-26, 

 

изолятор – медицинский блок (кабинет 4-1-4), 

 

График прихода обучающихся в школу, проведения влажных уборок 

в учебных кабинетах, питания в 1-4 классах (38 классов)  

1 А (каб. 2-1-8)  

Ответственный: Волкова О.В. 

1 Б (каб. 2-3-17) Ответственный: 

Коробейникова Н.В. 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза, уборка 

кабинета 

12:05 – уход домой 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза, уборка 

кабинета 

12:05 – уход домой 

  

1 В (каб. 2-2-17)  

Ответственный: Кравченко Л.А. 

1 Г (каб. 2-3-23) 

Ответственный: Зинатулина А.Г. 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза 

12:05 – уход домой, уборка кабинета 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза, уборка 

кабинета 

12:05 – уход домой 

  

1 Д (каб. 2-2-11)  

Ответственный: Есенова А.А. 

1 Е (каб. 2-3-20)  

Ответственный: Шестакова Е.Ю. 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза, уборка 

кабинета 

12:05 – уход домой 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза 

12:05 – уход домой, уборка кабинета 

  

1 Ж (каб. 2-2-15) 

Ответственный: Пронина Д.И. 

1 З (каб. 2-2-16) 

Ответственный: Батовская А.А. 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 



10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза 

12:05 – уход домой, уборка кабинета 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза, уборка 

кабинета 

12:05 – уход домой 

  

1 И (каб. 2-3-18) 

Ответственный: Машковцева М.И. 

 

8:15 – 8:25 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза 

12:05 – уход домой, уборка кабинета 

 

 

2 А (каб. 2-1-8) 

Ответственный: Агафонова Т.И. 

2 З (каб. 2-3-1) 

Ответственный: Мальцев А.А. 

Понедельник - пятница Понедельник - пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пн. – 16:55-уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок (вт. – пт. – 17:50 - уход 

домой) 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

15:55 – 16:15 – обед, проветривание кабинета 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – - уход домой 

  

2 Б (каб. 2-1-9) Ответственный: Каротыгина Т.А. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок 

12:25 – уход домой, уборка кабинета 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок 

11:45 – 12:25 – 5 урок 

12:25 – уход домой, уборка кабинета 

  

2 В (каб. 2-1-5) Ответственный: Федоткина К.А. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок 

12:25 - 13:15 –5 урок  

13:15 – уход домой, уборка кабинета 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок 

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок (пт. – 11:30 - уход домой, 

уборка) 

11:45 – 12:25 – 5 урок (вт. – чт. – 12:25 - уход 

домой, уборка кабинета) 

  

2 Г (каб. 2-3-16) Ответственный: Килина С.А. 

Понедельник, вторник, среда, пятница Четверг 



13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

17:10 – 17:50 – 5 урок, 17:50-уход домой 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

16:55 – уход домой 

  

2 Д (каб. 2-2-11) Ответственный: Есенова А.А. 

Понедельник, вторник, среда, четверг Пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

17:10 – 17:50 – 5 урок, 17:50-уход домой  

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок, 16:55 – уход домой 

  

2 Е (каб. 2-2-16) Ответственный: Буксман А.Ю. 

Понедельник Вторник, среда, четверг, пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок  

16:55 – уход домой 

 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

17:10 – 17:50 – 5 урок  

17:50 – уход домой 

  

2 Ж (каб. 2-1-8) Ответственный: Волкова О.В. 

Понедельник, вторник Среда, пятница Четверг 

12:20 – 12:30 – приход в школу, 

измерение температуры 

12:35 – 13:10 – 1 урок 

13:25 – 14:05 – 2 урок 

14:05 –14:25 – обед, 

проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 3 урок 

15:15 – 15:55 – 4 урок 

16:15 – 16:55 – 5 урок 

16:55 – уход домой 

13:10 – 13:20 – приход в школу, 

измерение температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, 

проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

14:00 – 14:10 – приход в школу, 

измерение температуры  

14:05 –14:25 – обед, 

проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 1 урок  

15:15 – 15:55 – 2 урок 

16:15 – 16:55 – 3 урок 

17:10 – 17:50 – 4 урок, уход 

домой 

17:50 – уход домой 

  

2 З (каб. 2-3-1)  

Ответственный: Мальцев А.А. 

2 И (каб. 2-3-2) 

Ответственный: Гуляева Ю.М. 

Понедельник - пятница Понедельник - пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пт. –16:55- уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пт. – 16:55-уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 



17:50 – уход домой 

  

 2 К (каб. 2-1-7) Ответственный: Гуменко А.А. 

Понедельник – четверг Пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок  

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок  

16:55 – уход домой 

 

3 А (каб. 2-1-6) Ответственный: Прохорова М.И. 

Понедельник, вторник Вторник, среда, четверг  Вторник, среда, четверг  

12:20 – 12:30 – приход в школу, 

измерение температуры 

12:35 – 13:10 – 1 урок 

13:25 – 14:05 – 2 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание 

кабинета 

14:25 – 15:05 – 3 урок 

15:15 – 15:55 – 4 урок 

16:15 – 16:55 – 5 урок 

16:55 -уход домой  

13:10 – 13:20 – приход в школу, 

измерение температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, 

проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 - уход домой 

13:10 – 13:20 – приход в 

школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, 

проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок 

16:55 -уход домой 

 

3 Б (каб. 2-3-17) Ответственный: Коробейникова Н.В. 

Понедельник, вторник, среда, пятница Четверг 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок  

17:10 – 17:50 – 5 урок  

17:50 - уход домой 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок  

16:55 – уход домой 

 

3 В (каб. 2-2-19) Ответственный: Самостеенко В.Е. 

Вторник Понедельник, среда, четверг, пятница 

12:20 – 12:30 – приход в школу, измерение 

температуры 

12:35 – 13:10 – 1 урок 

13:25 – 14:05 – 2 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 3 урок 

15:15 – 15:55 – 4 урок 

16:15 – 16:55 – 5 урок 

17:10 – 17:50 – 6 урок 

17:50 – уход домой 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (чт., пт.– уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок  

17:50 – уход домой 

 

3 Г (каб. 2-3-12) Ответственный: Калиберова И.А. 

Понедельник, среда, четверг, пятница Вторник 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

12:20 – 12:30 – приход в школу, измерение 

температуры 

12:35 – 13:10 – 1 урок 



14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пт. – уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

13:25 – 14:05 – 2 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 3 урок 

15:15 – 15:55 – 4 урок 

16:15 – 16:55 – 5 урок 

16:55 – уход домой 

 

3 Д (каб. 2-3-19) Ответственный: Калинина В.З. 

Понедельник, вторник, четверг, пятница Среда 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пт. – уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

12:20 – 12:30 – приход в школу, измерение 

температуры 

12:35 – 13:10 – 1 урок 

13:25 – 14:05 – 2 урок 

14:15 – 14:55 – 3 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 4 урок 

16:15 – 16:55 – 5 урок 

16:55 – уход домой 

  

3 Е (каб. 2-2-15) Ответственный: Попова Е.А. 

Понедельник - четверг Пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 2 урок 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пн. – уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

12:20 – 12:30 – приход в школу, измерение 

температуры 

12:35 – 13:10 – 1 урок 

13:25 – 14:05 – 2 урок 

14:05 –14:25 – обед, проветривание кабинета 

14:25 – 15:05 – 3 урок 

15:15 – 15:55 – 4 урок 

16:15 – 16:55 – 5 урок 

16:55 -  уход домой 

 

3 Ж (каб. 2-3-23) 

Ответственный: Макушева Ф.Ш. 

3 К (каб. 2-1-9) 

Ответственный: Каротыгина Т.А. 

Понедельник - пятница Понедельник - пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (ср. – 16:55 - уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 - уход домой 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (чт.–16:55-уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

 

3 З (каб. 2-3-1)  Ответственный: Мальцев А.А. 

Понедельник Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок 

12:25 – уход домой 

12:25 – 13:15 - уборка кабинета 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок (чт.–11:30-уход домой) 

11:45 – 12:25 – 5 урок, уход домой,  

12:25 – 13:15 - уборка кабинета 

 



3 И (каб. 2-3-18) Ответственный: Кондратьева А.С. 

Понедельник - четверг Пятница 

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пн. – 16:55 - уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

12:20 – 12:30 – приход в школу, измерение 

температуры 

12:35 – 13:10 – 1 урок 

13:25 – 14:05 – 2 урок 

14:15 – 14:55 – 3 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 4 урок 

16:15 – 16:55 – 5 урок 

16:55 – уход домой 

 

4 А (каб. 2-3-2) Ответственный: Гуляева Ю.М. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

11:45 – 12:25 - уборка кабинета 

12:25 - уход домой  

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок 

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок  

11:45 – 12:25 – 5 урок  

12:25 - уход домой, уборка кабинета 

 

4 Б (каб. 2-3-16) Ответственный: Килина С.А. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание 

кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок, уборка кабинета 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

12:35 – 13:15 – 5 урок 

13:15 – уход домой  

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок (чт., пт.,-11:30-уход домой, 11:30 - 

12:10 - уборка кабинета) 

11:45 – 12:25 – 5 урок (вт. – 12:25 - уход домой, 12:25 – 

13:05 - уборка кабинета) 

12:35 – 13:15 – 6 урок (ср. – 13:15 – уход домой) 

  

4 В (каб. 2-3-12) Ответственный: Калиберова И.А. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

12:25 – 13:05 - уборка кабинета 

12:35 – 13:15 – 5 урок 

13:15 –  уход домой  

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок (ср. - уход домой, уборка 

кабинета) 

11:45 – 12:25 – 5 урок 

12:25 –  уход домой, уборка кабинета 

  

4 Д (каб. 2-1-6) Ответственный: Малышева О.Ю. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 



10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

12:25 – 13:05 - уборка кабинета 

12:35 – 13:15 – 5 урок 

13:15 –  уход домой 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок (вт. – 11:30 - уход домой, 

уборка кабинета) 

11:45 – 12:25 – 5 урок 

12:25 - 13:15 – уход домой, уборка кабинета 

  

4 Е (каб. 2-3-19) Ответственный: Калинина В.З. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

12:25 – 13:05 - уход домой, уборка кабинета 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок 

11:45 – 12:25 – 5 урок 

12:25 - 13:15 – уход домой, уборка кабинета 

  

4 Ж (каб. 2-1-7) Ответственный: Аливанова А.С. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

12:25 – 13:15 – 5 урок, 

13:15 – 13:55 - уход домой, уборка кабинета 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок (пт. - уход домой) 

11:45 – 12:25 – 5 урок 

12:25 - 13:15 – уход домой, уборка кабинета 

  

4 З (каб. 2-2-19) Ответственный: Самостеенко В.Е. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

12:25– 13:05 - уход домой, уборка кабинета 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок 

11:45 – 12:25 – 5 урок 

12:25 - 13:15 – уход домой, уборка кабинета 

  

4 И (каб. 2-2-18) Ответственный: Агафонова Т.И. 

Понедельник  Вторник - пятница 

8:35 – 8:45 – приход в школу, измерение температуры 

8:50 – 9:30 – 1 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 2 урок 

10:50 – 11:30 – 3 урок 

11:45 – 12:25 – 4 урок,  

12:25– 13:05 - уход домой, уборка кабинета 

7:45 – 7:55 – приход в школу, измерение 

температуры 

8:00 – 8:40 – 1 урок  

8:50 – 9:30 – 2 урок 

9:30 – 9:50 – завтрак, проветривание кабинета 

9:50 – 10:30 – 3 урок 

10:50 – 11:30 – 4 урок 

11:45 – 12:25 – 5 урок 

12:25 - 13:05 – уход домой, уборка кабинета 

  

4 К (каб. 2-2-17)  



Ответственный: Кравченко Л.А. 

Понедельник - пятница  

13:10 – 13:20 – приход в школу, измерение 

температуры 

13:25 – 14:05 – 1 урок 

14:15 – 14:55 – 2 урок 

14:55 – 15:15 - обед, проветривание кабинета 

15:15 – 15:55 – 3 урок 

16:15 – 16:55 – 4 урок (пт. – 16:55 - уход домой) 

17:10 – 17:50 – 5 урок 

17:50 – уход домой 

 

 

График прихода обучающихся в школу и проведения влажных уборок в 

учебных кабинетах в 5 – 11 классах   

I смена 

Время прихода (центральный вход): 

5-е классы, 7А, 7 В, 8 А, 8 Ж, 8 З: 7:30-7:45,  

9-11 классы:           7:45-7:55 

II смена 

Класс Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

6 А каб. 4-2-3 

Время прихода 14:15 14:15 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

6 Б каб. 3-2-7 

Время прихода 13:25 13:25 13:25 13:25 14:15  

Время 

влажной уборки 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

 

6 В каб. 4-3-8 

Время прихода 14:15 13:25 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

6 Г каб. 3-2-3 

Время прихода 14:15 14:15 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

6 Е каб. 3-1-4 

Время прихода 14:15 14:15 14:15 13:25 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

 

6 И каб. 4-2-4 

Время прихода 14:15 14:15 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

6 Ж каб. 3-1-6 

Время прихода 14:15 14:15 14:15 14:15 13:25  



Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

6 З каб. 3-1-1 

Время прихода 14:15 13:25 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

7 Б каб. 3-1-7 

Время прихода 14:15 14:15 14:15 14:15 14:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

 

7 Г каб. 3-3-3 

Время прихода 14:15 13:25 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

7 Д каб. 3-1-5 

Время прихода 14:15 14:15  13:25 13:25 14:15  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

 

7 Е каб. 4-2-11 

Время прихода 14:15 13:25 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

7 Ж каб. 3-3-6 

Время прихода 13:25 13:25 13:25 13:25 12:35  

Время 

влажной уборки 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

11:30-

12:25 

 

7 З каб. 3-2-1 

Время прихода 13:25 13:25 14:15 14:15 13:25  

Время 

влажной уборки 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

8 Б каб. 3-1-3 

Время прихода 13:25 14:15 14:15 14:15 13:25 9:30 

Время 

влажной уборки 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

8 В каб. 4-3-2 

Время прихода 13:25 14:15 13:25 14:15 13:25 12:35 

Время 

влажной уборки 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

11:30-

12:25 

8 Г каб. 4-2-7 

Время прихода 14:15 14:15  14:15 13:25 13:25 11:30 

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

12:35-

13:05 

10:30-

11:15 

8 Д каб. 4-3-1 

Время прихода 14:15 14:15  14:15 14:15 13:25 8:00 

Время 

влажной уборки 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

13:25-

14:05 

12:35-

13:05 

 

 

 

особенности обучения первоклассников - – учебные занятия проводятся по 

пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 



– продолжительность учебного года – 33 недели (дополнительные 

каникулярные дни устанавливаются в феврале текущего учебного года); 

– использование «ступенчатого» режима обучения: 

• в сентябре и октябре – по 3 урока в день продолжительностью 

35 минут; 

• в ноябре и декабре – по 4 урока продолжительностью 35 минут; 

• с января по май – по 4 урока продолжительностью 40 минут, 

Режим работы 

I четверть II четверть 

8:15 – 8:25 – приход в школу, 

измерение температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание 

кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:50 – 10:25 – 2 урок 

10:50 – 11:25 – 3 урок 

11:25 – 12:05 – динамическая пауза, 

уборка кабинета 

12:05 – уход домой 

8:15 – 8:25 – приход в школу, 

измерение температуры 

8:30 – 8:50 – завтрак, проветривание 

кабинета  

8:50 – 9:25 – 1 урок 

9:45 – 10:20 – 2 урок 

10:20 – 11:00 – динамическая пауза, 

проветривание кабинета 

11:00 – 11:35 – 3 урок 

11:45 – 12:20 – 4 урок 

12:20 – уход домой 

12:20– 13:05 - уборка кабинета 

 

режим работы ГПД 

ГПД (без объединения обучающихся из разных классов) 

Класс Кабинет Время 

1 А 2-3-18 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 Б 2-3-17 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 В 2-1-8 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 Г 2-3-23 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 Д 2-2-11 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 Е 2-3-20 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 Ж 2-2-15 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 З 2-2-16 8:15-8:50; 11:25-12:05 

1 И 2-2-11 8:15-8:50; 11:25-12:05 

 

 

Учебный план НОО, ООО, СОО 

Начальное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

1. Обязательная часть  Количество часов 



Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 3 4 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык 0,5 0,5 - - 

Литературное чтение на 

родном русском языке 
- 0,5 - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 

Итого  20,5 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Русский язык и литературное чтение Русский язык 0,5 0,5 1 1 

Литературное чтение - 0,5 - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность     

«Оригами» 0,5    

«Экономика и мы» 0,5 - - - 

«Легоконструирование» 1 - - - 

Курс «РПС» Юным Умникам и Умницам. Информатика, логика, математика - 1 1 1 

«Модульное оригами» - 0,5 - - 

«Экономика и мы»  0,5   

«Кусудама» - - 0,5 - 

«Экономика и я»   0,5  

«Модуль +»    0,5 

«Экономика и мы » - - - 0,5 

Итого часов внеурочной деятельности 2 2 2 2 

ИТОГО 23 25 25 25 

 

Учебный план для 5-х классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

«а» 

5 

«б» 

5 

«в» 

5 

«г» 

5 

«д» 

5 

«е» 

5 

«ж» 

5 

«з» 



Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная  

литература 

Родной русский язык 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Родная русская 

литература 
0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

Воспитательный  модуль «Я и мы» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  29 29 29 29 29 29 29 29 

Внеурочная деятельность  

Подвижные игры     1 1 1 1 1 1 1 1 

Развитие интеллектуальных умений  1 1   1 1  

Пропедевтика.  Физика      1 1  

Финансовая грамотность 1    1    

Риторика 1   1 1    

Биология        1 

Экология        1 

ВСЕГО: 32 31 31 31 32 32 32 32 

 

Учебный план для 6-х классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

6 

«а» 

6 

«б» 

6 

«в» 

6 

«г» 

6 

«е» 

6 

«ж» 

6 

«з» 

6 

«и» 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная  Родной русский 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 



литература язык 

Родная русская 

литература 
0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

 Второй 

иностранный язык 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  30 30 30 30 30 30 30 30 

Внеурочная деятельность         

Подвижные игры     1 1 1 1 1 1 1 1 

Учимся мыслить творчески  1  1  1 1 1 

Пропедевтика.  Физика  1    1   

Риторика   1      

Финансовая грамотность   1      

Биология     1    

Экология     1    

Юный дизайнер 1        

ВСЕГО: 32 33 33 32 33 33 32 32 



Учебный план для  7-х  классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

7 

«а» 

7 

«б» 

7 

«в» 

7 

«г» 

7 

«д» 

7 

«е» 

7 

«ж» 

7 

«з» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 30 30 30 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Алгебра 2 1 2 1 1 1 1 1 

Экспериментальные задачи по физике 1  1      

Черчение 1  1      

Увлекательное чтение на английском языке 1        

Решение олимпиадных задач по математике   1      

Максимально допустимая недельная нагрузка  35 31 35 31 31 31 31 31 

Внеурочная деятельность  

Основы финансовой грамотности 1 1       

Риторика  1       

Решение задач повышенной сложности по 

геометрии   
1      

Проектная мастерская   1      

Экология    1     

Экологическое общение    1     

Физика и астрономия 1        

Продвинутый пользователь       1  

Основы психологии. Мечтай! Выбирай! Делай!     1    

Методы решения творческих задач     1 1 1 1 

История в лицах      1  1 

ВСЕГО: 37 33 37 33 33 33 33 33 

  



Учебный план для 8-х классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

8 

«а» 

8 

«б» 

8 

«в» 

8 

«г» 

8 

«д» 

8 

«ж» 

8 

«з» 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 

 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

1 1 1 1 1 1 1 

Итого 32 32 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Алгебра 1 1 1 1 1 2 2 

Комплексный анализ текста 1 1 1 1 1 1 1 

Учимся работать с информацией 1 1 1 1 1 1 1 

Риторика   1     

Экология    1    

Черчение 1 1      

     1   

Максимально допустимая недельная нагрузка  36 36 36 36 36 36 36 

Внеурочная деятельность  

Решение технических задач      1 1 

Финансовая грамотность 1  1   1 1 

Экология человека    1    

Увлекательное чтение на английском языке   1     

Продвинутый пользователь     1   

Риторика  1      

Экономика в играх    1    



История в лицах 1 1   1   

ВСЕГО: 38 38 38 38 38 38 38 

 

Учебный план для 9-х классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

9 

«а» 

9 

«б» 

9 

«в» 

9 «г» 9 

«д» 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история. 
3 3 3 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
1 1 1 1 1 

Итого 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Алгебра 1 2 2 1 1 

Математический практикум 1 1 1 1 1 

Основы русской словесности 1 1 1 1 1 

Общая химия    1  

Финансовая грамотность 1    1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  36 36 36 36 36 

Внеурочная деятельность  

Подготовка к ОГЭ по физике 1 1    

Подготовка к ОГЭ по биологии  1   1 

География городов России    1  

Окно в Британию 1  1   

Статистика и теория вероятности в учебном исследовании    1 1 

Проектно-исследовательская деятельность   1   

ВСЕГО: 38 38 38 38 38 

 

  



Индивидуальные учебные планы 10 класс 

Предметная область Учебные предметы 

Коли-

чество 

часов в 

неделю 

Кол-во 

групп 

Общее 

число 

часов 

на 

парал-

лель 

Формы 

промежу-

точной 

аттестации 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык и литература 
Русский язык 1 3 3 

Годовая 

отметка 

Литература 3 3 9 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 6 18 

Общественные науки История / Россия в мире 2 3 6 

Математика и информатика Математика 5 1 5 

Физическая культура, 

экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 5 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 3 3 

ИТОГО 18  59  

Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 1 3  3  

Годовая 

отметка 

Общественные науки 

Экономика 0,5 1 0,5 

Право 0,5 1 0,5 

Обществознание 2 3 6 

География 1 1 1 

Математика и информатика Информатика 1 2 2 

Естественные науки 

Физика 2 1 2 

Химия 1 1 1 

Биология 1 1 1 

ИТОГО 10   17   

Учебные предметы по выбору на углубленном уровне 

Математика и информатика 
Математика 6 3 18 

Годовая 

отметка 

Информатика 4 2 8 

Общественные науки 
Экономика 2 1 2 

Право 2 1 2 

Естественные науки 

Физика 5 2 10 

Химия 3 1 3 

Биология 3 1 3 

ИТОГО 25  46  

Индивидуальный проект 1  3  3 
Защита 

проекта 

Курсы по выбору Элективные курсы  

Искусство устной и письменной речи 1 3 3 

зачет 

Решение неравенств 1 4 4 

Математические основы информатики 1 2 2 

Финансовая грамотность 1 1 1 

Выбирающему профессию юриста 1 1 1 

Решение задач. Физика. 1 2 2 

Подготовка к ЕГЭ по химии 1 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по биологии 1 1 1 

 Факультативные курсы  

Основы психологии. Мечтай! Выбирай! Делай! 0,5  2 1  

зачет Геометрические задачи на экзаменах 0,5 1 0,5 

Математическое моделирование 0,5 1 0,5 



ИТОГО 10,5  20  

ВСЕГО 63,5  142  

 

Учебный план 11 «а» класса (социальный профиль) 

  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

 Ч
А

С
Т

Ь
 

 Обязательные учебные предметы  

 Учебные предметы Число недельных учебных 

часов  

 Русский язык 1 

 Литература 3 

 Иностранный язык 3 

 Математика 4 

 Физика 2 

 Химия 1 

 Астрономия 1 

 Биология 1 

 Физическая культура 3 

 ОБЖ 1 

 География 1 

 Информатика и ИКТ 1 

 Экономика 0,5 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 Профильные предметы 

 История 4 

 Обществознание 3 

 Право 2 

 ВСЕГО: 31,5 

 РЕГИОНАЛЬНЫЙ (НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ) КОМПОНЕНТ 

 Основы регионального развития 2 

 ВСЕГО: 2 

 КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 Математика 1 

 ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

 Искусство устной и письменной речи 1 

 Решение задач с параметрами 1 

 Глобальная география 0,5 

 ВСЕГО: 3,5 

ИТОГО: 37 

  



Учебный план 11 «б» класс (физико-математический профиль) 

  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
И

Н
В

А
Р

И
А

Н
Т

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 Обязательные учебные предметы  

 Учебные предметы Число недельных учебных часов 

 Русский язык 1 

 Литература 3 

 Иностранный язык 3 

 История 2 

 Обществознание (включая экономику и право) 2 

 Химия 1 

 Биология 1 

 Астрономия 1 

 Физическая культура 3 

 ОБЖ 1 

 География 1 

 Профильные предметы  

 Математика 6 

 Физика 5 

 Информатика и ИКТ 4 

 ВСЕГО: 34 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 

Ч
А

С
Т

Ь
 

 РЕГИОНАЛЬНЫЙ (НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ) КОМПОНЕНТ 

 Основы регионального развития 2 

 ВСЕГО: 2 

 КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

 Искусство устной и письменной речи 1 

 ВСЕГО: 1 

ИТОГО: 37 

 

  



Учебный план 11 «в» класс (химико-биологический профиль) 

  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
И

Н
В

А
Р

И
А

Н
Т

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 Обязательные учебные предметы  

 Учебные предметы Число недельных учебных часов 

 Русский язык 1 

 Литература 3 

 Иностранный язык 3 

 Математика 4 

 История 2 

 Обществознание (включая экономику и право) 2 

 Физика 2 

 Астрономия 1 

 Физическая культура 3 

 ОБЖ 1 

 География 1 

 Информатика и ИКТ 1 

 Профильные предметы  

 Химия 3 

 Биология 3 

 ВСЕГО: 30 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 РЕГИОНАЛЬНЫЙ (НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ) КОМПОНЕНТ 

 Основы регионального развития 2 

 ВСЕГО: 2 

 КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 Математика 1 

 ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

 Решение задач с параметрами 1 

 Подготовка к ЕГЭ по химии 1 

 Решение задач по генетике 1 

 Фокус на ЕГЭ (английский язык) 1 

 ВСЕГО: 5 

ИТОГО: 37 

 

  



   Учебный план 11 «в» класс (универсальный профиль) 

  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
И

Н
В

А
Р

И
А

Н
Т

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 Обязательные учебные предметы  

 Учебные предметы Число недельных учебных часов 

 Русский язык 1 

 Литература 3 

 Иностранный язык 3 

 Математика 4 

 История 2 

 Обществознание (включая экономику и право) 2 

 Физика 2 

 Астрономия 1 

 Химия 1 

 Биология 1 

 Физическая культура 3 

 ОБЖ 1 

 География 1 

 Информатика и ИКТ 1 

 МХК 1 

 Технология 1 

 ВСЕГО: 28 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 РЕГИОНАЛЬНЫЙ (НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ) КОМПОНЕНТ 

 Основы регионального развития 2 

 ВСЕГО: 2 

 КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 Математика 1 

 ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

 Искусство устной и письменной речи 1 

 Решение задач с параметром 1 

 Фокус на ЕГЭ (английский язык) 1 

 Практикум по решению нестандартных задач по 

физике 

1 

 Эссе как жанр литературного произведения и вид 

творческой работы 

1 

 Геометрические задачи на экзаменах 0,5 

 Комбинаторика 0,5 

 ВСЕГО: 7 

ИТОГО: 37 

 

  



Порядок чередования очного и электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий  
Параллель  Предметы УП 

(уроки) 

Факультативы, 

элективные курсы  

Внеурочная 

деятельность 

1-е (9 классов) очно - очно/каникулы 

2-е (10 классов) очно - очно/ 2 раза в месяц 

по субботам 

3-е (10 классов) очно - очно/ 2 раза в месяц 

по субботам 

4-е (9 классов) очно - очно/ 2 раза в месяц 

по субботам 

5-е (8 классов) очно очно очно/каникулы 

6-е (8 классов) очно - очно/суббота, 

каникулы 

7-е (8 классов) очно очно/дистанционно очно/суббота, 

каникулы 

8-е (7 классов) очно очно/дистанционно очно/суббота, 

каникулы 

9-е (5 классов) очно очно/дистанционно очно/суббота, 

каникулы 

10-е (3 класса) очно очно/дистанционно очно/суббота, 

каникулы 

11-е (3 класса) очно очно/дистанционно очно/суббота, 

каникулы 

 

 

Перечень локальных актов, обеспечивающих функционирование ОО в 

рамках утвержденной модели организации образовательного процесса в 

условиях смешанного обучения 

1. Правила внутреннего распорядка обучающихся МАОУ СШ № 152 

2. Положение об организации внеурочной деятельности начального 

общего образования МАОУ СШ № 152  

3. Положение об организации внеурочной деятельности основного 

общего образования МАОУ СШ № 152 

4. Положение об электронном обучении, использовании 

дистанционных образовательных технологий в образовательном процессе 

5. Положение о рабочей программе учебного предмета, курса МАОУ 

СШ № 152. 

6. Положение об организации питания обучающихся в школьной 

столовой МАОУ СШ № 152 

 

Перечень управленческих мер по реализации образовательного процесса 

в ОУ в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) 

Изданы приказы по учреждению от 31.07.2020 № 286/ш «Об 

организации работы МАОУ СШ № 152 по требованиям СП 3.1/2.4.3598-20 с 

http://school152-krs.ru/images/svedeniya_o_schkole/dokumenty/pologeniya/003/Положение_об_организации_внеурочной_деятельности_начального_общего_образования_МАОУ_СШ_152.doc
http://school152-krs.ru/images/svedeniya_o_schkole/dokumenty/pologeniya/003/Положение_об_организации_внеурочной_деятельности_начального_общего_образования_МАОУ_СШ_152.doc
http://school152-krs.ru/images/svedeniya_o_schkole/dokumenty/pologeniya/003/Положение_об_ЭО_и_ДОТ_03-2020.pdf
http://school152-krs.ru/images/svedeniya_o_schkole/dokumenty/pologeniya/003/Положение_об_ЭО_и_ДОТ_03-2020.pdf


01.09.2020 по 31.12.2020», № 288/ш «Об отмене обучения с использованием 

кабинетной системы в МАОУ СШ № 152 с 01.09.2020 по 31.12.2020», № 

287/ш «Об усилении контроля организации и качества питания в МАОУ СШ 

№ 152 с 01.09.2020 по 31.12.2020», № 289/ш «Об организации термометрии 

обучающихся, работников и посетителей МАОУ СШ № 152 с 01.09.2020 по 

31.12.2020», № 290/ш «Об организации образовательной и воспитательной 

деятельности в МАОУ СШ № 152 с 01.09.2020 по 31.12.2020», № 291/ш «Об 

обеспечении МАОУ СШ № 152 средствами защиты, дезинфицирующими 

средствами и организации обработки помещений и территории с 01.09.2020 

по 31.12.2020», от 06.08.2020 № 304/ш «Об утверждении режима работы 

МАОУ СШ № 152 в 2020-2021 учебном году». 

 

 

План (мероприятия, способы, инструкции ознакомления участников 

образовательных отношений, коллегиальных органов управления ОУ с 

моделью организации образовательного процесса в условиях 

смешанного обучения) 

 

Ознакомление сотрудников учреждения с моделью обучения будет 

осуществлено на рабочих совещаниях с коллективом школы, заседаниях МО 

в период с 25 августа по 28 августа 2020 г. 

Ознакомление родителей будет организовано через электронный 

журнал, классные группы в приложениях Viber и WatsApp, сайт школы и 

«ПЕРЕКЛИЧЕК ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ». 

Организованное ознакомление родителей с условиями и моделью 

обучения с 25 августа: 

 1-х классов 25 августа в 18.30 (актовый зал); 

 5-х классов, 26 августа в 18.30 (актовый зал); 

 2д, 2е, 2ж, 2г, 3а, 3б, 3в, 3г, 26 августа в 18:30 (кабинеты); 

 6б,7а,7ж,8а,8з,9а,9в,10а,10б,10в, 26 августа в 18:30 (кабинеты). 

Ознакомление обучающихся пройдет на классных часах 1 сентября. 

 


